VERTICS

Stabilisierung von Sehnen
und Bandern

Steigerung der
Muskelleistung
und Minderung
des Pump-Effektes

Vorbeugung und
Linderung von

Epicondylitis bzw.
Tennisellenbogen
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leunigte Blutzirkulation
und Lymphfluss

Steigerung der
Durchblutung
und Sauerstoff-

versorgung

Verbesserung von
Koordination und
Bewegungsprazision
durch Propriozeption




VERTICS.SLEEVES
SIND INNOVATIVE
KOMPRESSIONS-
STULPEN FUR
DIE UNTERARME

SPURE DIE SPANNUNG

Optimierung der Muskelvorspannung
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Stabilisierung von Sehnen und Bandern

\

Verbesserung von Koordination
und Bewegungsprazision durch Propriozeption

- Verringerung der Verletzungsgefahr

ERLEBE DEN FLOW

~ Forderung der muskularen Durchblutung
und Sauerstoffversorgung

- Steigerung der Muskelleistung

~ Intensivierung des Trainings bei geringerer
Ermiudung

VERGISS DEN PUMP

- Minderung des unerwiinschten Pump-Effekts

= Vermeidung von Muskelkater

- Verkirzung der Regenerationszeit

coal lime

orange petrol red

Weitere Farbmodelle erhaltlich.

EIN HIGHTECH-SPORTPRODUKT
MADE IN GERMANY

VERTICS hat den positiven Effekt der Unterarm-Muskel-
kompression entdeckt. Mit einem erfahrenen Partner fiur
orthopadisch-technische Strickprodukte entwickelten wir
eine Unterarmstulpe, deren Kompressionswirkung exakt
auf die muskulare Belastung des Unterarms abgestimmt
ist.

Die Wirkungsweise der VERTICS Sleeves beruht auf
medizinischen Erkenntnissen: Durch Kompression wird
die Muskelleistung und -ausdauer gesteigert und die
Regenerationszeit verkurzt.

VERTICS.SLEEVES

SIND EINE HOCHWERTIGE
FUNKTIONSWARE MIT OPTIMALEN
PRODUKTEIGENSCHAFTEN

~ nahtlose Stricktechnik fur groBen Tragekomfort

~ doppelt verstrickte Randbereiche fur lange
Haltbarkeit

- Synthetik-Mischgewebe fur dauerhafte
Elastizitat und leichte Pflege

~ in Herzrichtung abnehmender Kompressions-
verlauf zur Beschleunigung der Blutzirkulation

~ zwei verschiedene Kompressionsbereiche,
gekennzeichnet durch Ripp- und Pigué-Strick

- umwelt- und allergievertragliche Materialien

- latexfrei

VERTICS Sleeves sind paarweise in drei verschiedenen
GroBen erhaltlich:

ﬁ 1(S) 11 (M) 111 (L)
24-28cm/ 28-32cm / 32-36cm

_ZurGréBenermitlung /9 5. 11in /11-12,5in /12,5-14in
bitte den Unterarmumfang

an der dicksten Stelle messen.
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VERTICS.SLEEVES
ANZIEH- UND TRAGE-
ANLEITUNG

Du kannst die Sleeves am besten zu Beginn Deiner
Trainingssession anlegen und die ganze Zeit tber
anbehalten. Achte darauf, dass das Material gleich-
maBigam Unterarm anliegt und keine Falten ent-
stehen. Sollten die Sleeves am Ellenbogen zu lang
sein kannst Du sie am oberen Rand etwas umschla-
gen oder Du lasst sie einfach tiber den Ellenbogen
reichen.

AUSZIEHEN UND PFLEGE

Halte die Sleeves am oberen Rand fest und ziehe
sie auf links tber die Hand vom Unterarm herunter.
Zum Reinigen konnen die Sleeves auf links gedreht
von Hand oder mit der Maschine bei 40 Grad ge-
waschen werden. Nicht auf die Heizung legen oder
im Waschetrockner trocknen. Das Funktionsma-
terial trocknet sehr schnell.

VERTICS.Sleeves Materialien
75% Polyamid, 25% Elasthan
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